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2 4 Evaluacion nutricional
de personas con
discapacidad intelectual

CALIDAD DE VIDA. Estudio para evaluar el
estado nutricional de un grupo de
individuos con discapacidad
intelectual con objeto de valorar sus
necesidades reales de alimentacion y
pronosticar eventuales riesgos para
su salud.

CIGN DE LA SALUD [ N® 137 Primer trimesire 2015

El Re?lamento CLPyla
Directiva Seveso ll|

. Naturalezay
contenido del Reglamento 1272/2008,
sobre clasificacidn, envasado y
etiquetado de sustancias y mezclas,
que entra envigoren la UE el 1 de
junio de 2015, y su relacién con la
Directiva 2012/18/UE (Seveso Il1].
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Prevencion de siniestros
en entornos ferroviarios

CONCIENCIACION. Programa de
Prevencion y Educacion sobre
Seguridad en Entornos Ferroviarios,
con estrategias de sensibilizacion a la
poblacion para reducir la incidencia
de accidentes por arrollamiento en
propiedades ferroviarias.

CION DE LA SALUD

Prevencion de la obesidad
en la edad escolar

B HABITOS SALUDABLES.
Estudio sobre la
efectividad de
intervenciones
educativas en
dietética, salud y
actividad fisica en la
escuela para prevenir
el sobrepesoy la
obesidad infantil en un
pais de medianos
ingresos.

NOTICIAS

5§ Area de Promocion de la Salud

La campana
Mujeres por el
Corazdn inicia su
recorrido
itinerante en
Madrid

Lanzamiento en Oporto de la campafia Juega Seguro

Mas de 580.000 personas visitan la web del proyecto
Educa tu Mundo

Presentacion a los medios de los riesgos
cardiovasculares en la mujer

La campafa Con Mayor Cuidado llega & Guadalajara

Entrega de las Ayudas a la Investigacion a 51
beneficiarios

Presentacidn de la aplicacion CPR11 en Londres

Presentacion de la campana Con Mayor Cuidado en
Alcorcén

62 Areade Prevencion y Seguridad Vial

Arranca la Caravana de Seguridad Vial 2015, que
recorrera 24 ciudades

Jornada sobre incendios domésticos en Espana en el
COITIM

Jornada sobre prevencion de incendios en A Corufia

Presentacion de la aplicacidn mévil Drivemesafe para
una conduccion segura

Actividades de la Fundacion en la lll Semana de la
Seguridad Vial

Talleres de
prevencion de
incendios y seguridad
vial en Alcorcon

Presentacion del
programa
CuidadoS0S en La
Rioja
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Relacion entre estado ponderal,
calidad de dieta y sedentarismo en edad infantil

e Prevalencia de los accidentes cotidianos en Espafia e Alimentacién y rendimiento

académico en edad universitaria e Revision de la calificacion de los accidentes in itinere
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2 Accidentes cotidianos
en Espana

SINIESTRALIDAD. Informe sobre |3
prevalencia, riesgo y peligrosidad de
los accidentes cotidianos en Espana,
elaborado a partir de un novedoso
Indice de Prevalencia Ponderado de
los Accidentes Personales y de otros
indices complementarios.

Peso, calidad de dieta
y sedentarismo

Estudio sobre 4.755
nifios de 17 municipios espafioles del
programa Thao que describe la
relacion entre el estado ponderal y
las variables de calidad de dieta y
sedentarismo tanto de la poblacién
infantil como de sus progenitores.

32 Alimentacion y

rendimiento academico

e 9

NUTRICION. Realizacién de un estudio
transversal sobre los habitos
dietéticos en una poblacion de
estudiantes de la Universidad de
Navarra destinado a evaluar la
relacion existente entre alimentacion
y rendimiento académico.
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Accidentes in itinerey
su caracterizacion

ACCIDENTES DE TRABAJO.
Revision de los
criterios mantenidos
por la doctrinay la
jurisprudencia para la
calificacion de este
tipo de siniestros. El
objetivo es contribuir a
la elaboracion de un
manual practico para
consulta de
facultativos y médicos.

50 NOTICIAS

Concesién de los Premios Sociales 2014 de FUNDACION

MAPFRE.

Convocatoria de Ayudas a la Investigacion 2015,

Talleres de FUNDACION MAPFRE en tres campus
veraniegos de fatbol.

Panama inicia los talleres educativos Vivir en Salud.

Encuentro sobre promocién del ejercicio fisico y la salud
en los centros escolares.

Reconocimiento de la
Asociacion Espaniola de la
Carretera.

FUNDACION MAPFRE, en
el Festival de Tendencias
Urbanas MULAFEST.

XIV Concurso Escolar de
Educacién Vial en
Pamplona.

Presentacion en A Corufa de un informe sobre
ahogamientos en Espana.

FUNDACION MAPFRE presenta el proyecto Street Smart
en Malta.

Participacion en el primer Congreso Iberoamericano de
Seguridad Vial.

FUNDACION MAPFRE, en el II Congreso de la Asociacion
de Matronas de Madrid.

Actividades de prevencion y seguridad vial en Paraguay.
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Mayores: caidas en el centro histérico de Santiago de Chile
e Intervencion escolar contra la obesidad y el sobrepeso infantil e Evacuacién de

recintos de gran aforo en caso de incendio e Cancer y sindrome metabdlico
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3 4 Evacuacion segura de 56 NOTICIAS

6 Riesgo de caidas en edificios de gran aforo

el centro historico de
Santlago de Chile

En este estudio se identifican
situaciones de riesgo de caidas para
personas mayores en el espacio

publico, concretamente el centro : N s
historico de Santiago de Chile. Sus ' Bra
resultados serviran para la propuesta ) | de Preven ia
de medidas que superen las barreras
existentes y faciliten una mayor e o

5 -al

calidad de vida a este colectivo.

conducir

INCENDIOS. En el diseno de edificios
garantizar la sequridad de los
ocupantes es primordial. En caso de
incendio, una evacuacion segura
depende tanto del edificio como de la
reaccion de los ocupantes ante
situaciones de peligro.

PROMOCION DE LA SALUD

2 4 Sobrepeso y obesidad
desde la perspectiva de la
intervencion escolar

NINOS. Una valoracion de la efectividad de
la actividad fisico deportiva
extracurricular en adolescentes con
sobrepeso y obesidad. Estudio sobre
45 estudiantes del primer ciclo de la
ESO, cuyo indice de masa corporal
superaba el percentil 85.

PROMOCION DE LA SALUD

4 Cancer y sindrome
metabolico, convergencias

‘ COMPORTAMIENTO. La

| Sociedad Espanola de
Oncologia preve el
aumento de casos de
cancer respecto a 2013.
La tasa de sindrome
metabolico (31 por
ciento de adultos), esta
relacionada, por lo que
el conocimiento de los Mujeres por el corazon, por la prevencion del riesgo
procesos comunes a cardiovascular en la mujer

ambas patologias es
muy importante.

N® 138 Tercer !
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Estrategia educativa intergeneracional

e Entrevista a David Cantero, periodista e Prevencion ocular ante la exposicién a

terminales informdticos e Andlisis genéticamente informativo sobre dolor lumbar
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David Cantero,
periodista

EL RECONOCIDO profesional de la

T comunicacion comparte con los
lectores sus opiniones sobre los
diversos factores que influyen en la
sequridad vial y destaca el papel
fundamental de la educacion, por
encima de otras iniciativas, en la
disminucion de siniestros.

PROMOCION DE LA SALUD

1 Prevencion y adolescencia:
' una estrategia educativa
intergeneracional

DEL VIEJO EL CONSEJO. Las personas
mayores, desde la experiencia de los
anos, pueden trasmitir a las nuevas
generaciones durante su periodo
escolar, la importancia y el valor de
la prevencion en los riesgos mas
comunes de la vida cotidiana.

[ 4 T SEGURIDAD Y PROMOCION DE LA SALUD | N® 140 Cuarto trimestre 2013

ENTREVISTA

SEGURIDAD

22 El riesgo para la vista en
a utilizacion de pantallas

DEL ESTUDIO SE CONCLUYEN variados
riesgos, incluso de pérdida de vision,
por lo que los especialistas sugieren
diversas estrategias de prevencién
como cambios de iluminacién,
posicionamiento saludable y el uso de
lagrimas arificiales, entre otros.

3 6 Obesidad, actividad fisica

y dolor lumbar

UN ESTUDIO sobre el dolor
lumbar, una de las
principales causas de
incapacidad que afecta
en Espana al 20,5% de
la poblacion mayor de
15 afos, aborda las
relaciones entre este
padecimiento, la
obesidad y la actividad
fisica, desde perspectiva
genética al estar
realizado sobre 163
personas registradas
como gemelos.

48 NOTICIAS

Mas de 700.000 euros en ayudas para promover la salud,
la prevision social y la reduccién de accidentes.

Comienza la actividad de la Caravana de Educacidn Vial
de Fundacion MAPFRE en 25 ciudades de Portugal y
Espana.

Primer aniversario de la campafia Juega Seguro

Fundacién MAPRRE ofrece 200 becas de 500 euros para
jévenes desempleados.

Mujeres por el Corazon llega a Republica Dominicana.
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